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法人（事業所）理念

私たちは、子どもたち一人ひとりと向き合い みつめます。
私たちは、子供どもが一歩を踏み出す場面に寄り添います。
私たちは、子どもたちがプレ社会である集団で過ごすことを大切にします。
私たちは、子供たちを一番に想うご家族がいることを知っています。
私たちは、ご家族に寄り添い、共に考えます。

事業所名 放課後等デイサービスMIRAIE 作成日支援プログラム

〈ねらい〉＊感覚や認知力を活用しながら行動する力の向上　　＊もの、空間、時間、数などの概念形成
五感に働きかけ、感覚を楽しみながら集中する力を養います。集団での活動によって社会性や協調性を意識する経験を重ねていきます。また、季節や月の行事にちなんだ活動や制作を行い、季節感
や時間の概念形成を促します。
〈集団療育〉ミュージック，感覚あそび，お花あそび，カレンダーづくり、壁面制作

〈ねらい〉＊言語の形成と活用　　＊受容力と表出の支援　　＊コミュニケーションの基礎的な能力の向上　　＊コミュニケーションの手段の選択と活用
言葉以外の方法でのやり取りを知り、経験します。耳からの情報を整理しながら理解を進めることができるように支援します。
〈集団療育〉手話，おはなしの日

〈ねらい〉＊他者との関わり、人間関係の形成　　＊自分自身の理解を促し行動を調整する経験
集団の中で、他者を認め楽しみを共有しながら仲間づくりや集団の中でのふるまいやマナーを知ることができるように支援します。また、社会体験を重ねることで公共の場所でのルールやマナーの
理解や実践の場面設定を行います。
〈集団療育〉お誕生会，公園あそび，おかいもの体験，おでかけ，工場見学，外食体験

支援方針
『子どもたち一人ひとりに寄り添い、個性を大切にし、一人ひとりが輝ける場所を目指します。』
基本的なライフスキルはもちろん、お子さまの歩みに合わせた支援を行います。（個別療育）
やがて来る社会に向き合う場面を想定しながら、経験を重ねていきます。（集団療育）

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節に合わせた活動。夏祭り，収穫体験，クリスマス会，卒業の会
・ホースセラピー
・お花あそび（花育）
・系列の高齢者施設との合同イベント

（別添資料１）

家族支援

送迎時や連絡帳、メールなどを使い、その日のご様子をお伝えしながらMIRAIEとご
家庭の生活がスムーズにスイッチできるように図ります。支援についての相談や助
言を行い、ご利用中のご様子をご覧いただくこともできます。お子様の育ちの場所
の主体であるご家庭、ご家族の時間を大切にします。

移行支援
お子様の特性を理解し、発達年齢に応じた支援を行っています。学齢に伴っ
て変わっていく環境にあわせた支援を提供できるように、関係各所との連携
を大切にしています。

地域支援・地域連携
お子様の過ごす場所を地域と捉え支援を行います。
学校やご利用されている福祉サービス事業所、行政機関との連携に努め統一された
支援の提供が行えるように努めています。

職員の質の向上
専門性を高めていくために、積極的に外部研修に参加しています。
事業所内では、事例検討会やケース会議を行っています。

支　援　内　容

〈ねらい〉＊健康状態の維持・改善　　＊生活リズムや生活習慣の形成　　＊基本的生活スキルの獲得
自身の身体を知り、病気やケガの予防など健康や安全を意識をする機会となります。命の基本である食を知り、食事やおやつができる工程や食材の役割を理解し選択する場面設定を行います。ま
た、お友達と作り上げることで達成感を感じ楽しみの中で自己肯定感を高めることもねらいです。
〈集団療育〉歯の日，手洗い学習の日，クッキング，パン作り

〈ねらい〉＊姿勢や運動動作面の向上　　＊持っている感覚の十分な活用　　＊感覚特性への配慮
複数の感覚を整理し、自身の身体をコントロールしたり力の加減をする体験を重ねていきます。ケガをしない身体作りも狙いの一つです。身体を使うだけでなく、聴く力、見る力を使うミニゲーム
では、個々の課題も見えやすくなっています。
〈集団療育〉ホースセラピー，うんどう，ヨガ，旗揚げゲーム，かんたんツイスター

本
人
支
援


